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Auf Veranlassung yon Herrn Gehe~mrat Lubarsoh babe ioh drei 
Organe, ngmlieh die Glandula parathyreoidea odor Epithelk6rperohen 
---ira folgenden km'z als E.K. bezeiehnet - - ,  die Schilddrfise und die 
!qebenniere an einem groBen lViaterial auf das Vorkomraen yon F e t b  
gewebe und Lipoiden hin untersueht, da zwar dora Vorkoramen der 
intraeellularen'~ette und Lipoide genfgend, dem yon Fet~gewebe aber 
wenig Aufraerksamkeit gesehenkt worden ist .  

Es wurde Wer~ darauf geleg~, ein in bezug auf die zu untorsuehenden 
Organe ra6glichst unverandertes Material zu samraeln und ferner alle 
Al~ersstufen gleichra~LBig zu berfioksieh~igen. Ieh habe das gesarate 
Material in 9 Alterklassen einge~eilt, und zwar, yon 0=--1, 1--10, 1t bis 
20 usw., 60--70 und in Falle fiber 70 Jahre. Ferner habe ich yon jeder 
Altersstufe raindestens 10 Falle untersueht, im ganzen zun~ohs~ ~ fiber 
100 F~LIle ira Alter yon 4 Woehen bis 80 Jahren. Nur so kann man 
annghernd beurteilen, was nooh in den Grenzen der Norra und was 
auBerhalb derselben ]iegt, wie ira folgenden nooh naher ausgef/ihrt 
werden wird. 

Meine Untersuohungen erstreeken sieh, wie gesagt, auf das Vor- 
kommen yon Fettgewebe und Lilooiden. Es ist dringend notwendig, 
diese beiden Begriffe soharf zu trennen. Leider gesehieht das noeh 
nieht darchweg im Schrif~tum und gib~ dadureh zu vielen I r r t f raern 
und Mi~verstgndaissen AnlaB. Besonders in der franzSsisohen Literatur 
seheint, soweit ioh das beur~eilen k a n n ,  gar keine seharfe Trennung 
zu bestehen, raeis~ wird rait dera Begriff ,,infiltration graisseuse" ge- 
arbeitet ira Sinne yon intraeellularen Lipoiden, manehmal auoh sieher 
im Sinne yon ]~ettgewebe, nur bei Harrier l an d  ich fiir Fettgewebs- 
zellen die Bezeichnung ,,cellules adipeuses". Die heute fberall  gebrauchto 
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Definition Bangs versteht unter Lipoiden alle mit ~ther oder Alkohol 
ausziehbaren Stoffe. Im folgenden babe ieh unterschieden in Fett- 
gewebszellen, die im Stroma der Drfisen einzeln oder in Verb~tnden 
liegen und Neutralfette enthalten, und in intracellul~re Lipoide, die in 
den Driisenzellen liegen und ihrer chemischen l~atur nach haupts~chlich 
Lipoide im engeren Sinne und Cholesterine sind. 

Bei meinen Untersuchungen habe ich die Sudan-tt~malaun- und 
~ilblausulfatfirbung, die F~rbung nach Smith-Dietrich und nach 
Fischler angewandt. Die erstgenante Firbung ist die Grundlage fiir 
die Beurteilung der Menge und der Lagerung der Fettsubstanzen, 
aul3erdem hat sie den Vorzug der Zuverl~ssigkeit und leichten Aus- 
fiihrbarkeit. Ferner sind, was erheblich ins Gewicht f~llt, die mit ihr 
gef~rbten Pr~tparate leicht mid genau zu deuten, was man von den 
iibrigen Firbungen nieht immer behaupten kann. Es ist auch sehr 
wohl mSglich, Fettgewebe dureh seine rStere TSnung yon den iibrigen 
Lipoiden, die mehr gelb gefirbt sind, zu trennen. Reeht gute, wenn 
auch mit grol~er Vorsicht zu, gebrauchende Ergebnisse erh~lt man 
mit der Nilblausulfatf~rblmg. Die yon Boeminghaus, Escher, Holt. 
husen u.a.  gemachten Einwendungen kann ich zum Teil best~tigen, 
besonders die Ver~nderungen der Fette bei l~ngerer Formalinaufbe- 
wahrung. Auf die Ciaceiosehe Methode habe ich absichtlieh verzichtet,. 
da die Ergebnisse ja als durchaus unsicher und mehr oder minder yon 
Zufillen abh~ngig zu betraehten sind. Besonders die postmortalo 
Vermehrung der eiacciopositiven Lipoide hat sie Ms unbrauchbar 
erwiesen. (Hol]heinz , Well]). Ebenso babe ieh mit Absieht keine Far- 
bungen mit Neutralrot vorgenommen, da mir aus der Literatur bekannt 
war, dal~ man mit dieser Methode keine zuverlgssigen Ergebnisse, 
erzielen kann (Dietrich, Haeberli). Aueh Arndt sprieht sieh dahin aus, 
dali die ,,Neutralrotpriparate kaum irgendwie verwertbare Sehlfisse 
zuliel]en". Ein weiteres Eingehen auf diese Fragen will ieh nab ver- 
sagen, zumal eine ausfiihrliehe Literatur dariiber vorliegt (Dietrich 
und Kleeberg, Ascho[[, Kawamura, Kutschera-Aichbergen, Vers~). 

Des weiteren habe ieh zur Feststellung der Cholesterinester die 
Doppeltbreehung an ungefirbten, bzw. zur sieheren Lokalisierung an 
mit tti~malaun ganz schwach angef~rbten Pr~paraten studiert, ge- 
legentlich aueh die Nilblausulfatpriparate mit zu dieser Untersuchung 
herangezogen. Unter sieher positiven echten anisotropen Substanzea 
verstehe ieh, wie auch Arndt, nur solche Gebilde, die auch nach Er- 
w~rmen und Wiedererkalten eine deutliehe Doppeltbrechung zeigen. 
Besonders aufgefallen ist mir, was ieh unten noeh niher ausfiihren 
will, vielfaeh der Mengenuntersehied, der mit Sudan und dermit  Smith.~ 
Dietrich gefirbten Lipoide, obwohl es sich meist um einen unmittelbar 
folgenden Sehnitt handelte. Bei Durchsieht der Literatur land ich aber~ 
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dal3 diese Erseheinung bekannt ist und auf die Tatsaehe zurtickgefiihrt 
werden mul3, dal~ Sudan postmortale Lipoide nicht oder fast nicht 
darzustellen imstande ist (Ascho]], Arndt, Dietrich, Well/). Ein urn- 
gekehrtes Verhalten, wie ich es aueh 5fter zu sehen Gelegenheit hatte, 
ist dutch den versehiedenen Charakter der FetttrSpfchen ja leicht zu 
erkl/~ren. 

EpithelkSrperchen. 
{}ber normale An~tomie und Histologie, Pri~par~tionsmethoden 

usw. will ich mich hier nieht auslassen, da in der Literatur ausfiihrlich 
dariiber berichtet worden ist. Sehon der erste Besehreiber SandstrSm 
hat im wesentliehen alles angegeben, weiter haben Benjamins, Erd- 
heim, Kohn, Sclutper, Schreiber und Zucl~erkandl ausfiihrlieh die nor- 
male Anatomie behandelt. Auch ieh bin bei der Preparation v o n d e r  
ttinterseite der Halsorgane aus vorgegangen und babe bei der Vor- 
folgung der Arteria Thyreoidea inferior in deren Verzweigungsgebiet 
fast immer die gesuchten Gebilde gefunden, nattirlich erst naeh Er- 
]angung einer gewissen Fertigkeit. Die meisten Beschreiber und Unter- 
sucher fordern, dal3 man die E.K. an den in der Leiehe belassenen Hals- 
organen pr/~parieren mtisse. Da das bei unserem Sektionsbetriebe 
nicht zu ermSgliehen ist, babe ich oft oder meistens die Pr/iparation 
an isolierten Halsorganen vornehmen mtissen. Es ist vielleicht etwas 
umsti~ndlieher, aber man kommt, wenn die Sektion griindlich vor- 
genommen ist und die grol3en Gef/*l~e in li~ngerer Ausdehnung mitge- 
nommen sind, auch auf diesem We'ge zum erw/insehten Ziele. Aueh 
nach 1/~ngerer {Jbung ist man jedoch nie vor mak-roskopischen Fehl- 
diagnosen sieher, daher kann erst das mikroskopische Bild das end- 
giiltige Urteil, E.K. oder nicht, erbringen. Am h~ufigsten werden 
kleine Lymphknoten und Fettgewebsteilchen m i t  E.K. verwechselt, 
die je naeh Fettgehalt und umgebendem Fettgewebe Farbe und Kon- 
sistenz, zwei wichtige Wegweiser, wechseln kSnnen. Eine yon Fischer 
a ngegebene Methode zur schnellen Sieherstellung der Diagnose E.K. 
wiihrend der Prgparatioh hat sich mir naeh genauer Priifung nieht 
bewghrt. Fischer ging yon dem Ge~anken aus, dab die E.K. sieh in 
einer isotonisehen LSsung schwebend erhalten miil~ten und brachte die 
fragliehen Gebilde in eine Koehsalzl/Ssung veto spezifischen Gewicht 
1046, die dem der E.K. entsloreehen sollte. Lymphknote n sanken unter, 
Fettgewebe stieg an die Oberflgche, E.K. sollten in der Sehwebe bleiben. 
Ftir die ersten beiden stimm~ die Probe immer, f/ir die E.K. aber nicht, 
und die will man einzig nnd allein priifen. Denn da die E.K. einen ganz 
versehiedenen Fettgehalt  besitzen, aul3erdem aueh ohne Besehgdigung 
nieht immer vom umgebenden Fettgewebe ges/iubert werden k6nnen, 
so liegt ihr spezifisehes Gewicht meist unter 1046, und sie steigen fast 
regelmiiBig an die Oberflgehe der Testl6sung. 
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An dieser Stelle mSchte ich auch die Frage der sogenannten inneren 
E.K. kurz er6rtern. DaB ontogenetiseh die oberen E.K. yon der IV, 
die unteren yon der I I I .  Kiementasche abstammen (Maurer, Getzowa), 
dag die K6rperehen beim Mensehen nach oben auseinanderrficken 
und normalerweise sieh yon Thymus und Sehilddrfise trennen, dfirfte 
bekannt sein (Sehreiber, Verdun). Ebenso, dag bei Fleisehfressern, 
wie Katze, Hund, Fuehs, Wolf, Pferd, beim Sehaf und anderen Tieren 
das E.K. I I I  am dorsalen Pol der Sehilddriise z gugeres E.K., dab 
E.K. IV zusammen mit Thymusgewebe im Inneren der Sehilddrfise 

Abb. 1. EpithelkSrperchen einer 6~j~hrigen Frau  (Nr. 1296/25) mit  reichlich interstit iellem 
Fet tgewebe (schwarz). ReJchert,  0bjekt .  16ram. Komp.-Okular  6. Expon 40 Sek. Lira-Filter 211. 

inneres E.K, ]iegt. ])as Auftreten yon inneren E.K. beim Menschen, 
das auf Keimversprengung beruht, kommt gelegentlich vor und ist 
in der Literatur beschrieben. Eine Angabe fiber die H/~ufigkeit dieses 
Auftretens ist mir nicht bekannt. Ich land an 103 untersuchten Schild- 
drfisen 2real inhere E.K., doch sind dies reine ZufMlsbefunde, da ich 
ja nut kleine Schilddrfisenabschnitte untersucht habe. Kloeppel land 
bei 300 untersuchten Schilddrfisen 3 innere E.K. Um diese Fr~ge zu 
kli~ren, mfil~te man die ganzen Schilddrfisenlaploen, mindestens aber 
die oberen i-Ii~lften in Serienschnitten untersuchen. 

Was das Auftreten yon Fettgewebe in den E.K. betrifft, so habe 
ich bei 103 F~l]en, d .h .  bei ca. 300 E.K, - -  es wurden nieht immer 
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alle 4 gefunden - -  6mal fiberhaupt kein Fettgewebe gefunden. Es 
handelt sieh um 3 Individuen zwischen dem 5. und 8. Lebensmonate 
in gutem Ern/~hrungszustande, um tin l jghriges Kind mit Pneumonie 
bei starker allgemeiner Blutarmut und Fettsucht - -  die untersuehten 
Organe waren fast b lut leer-- ,  um ein 9j/ihriges Kind mit Endokarditis 
und einen 45j~hrigen Mann mit Aortitis prodnetiva und Myodegene- 
ratio eordis. Hier war nut  1 E.K. gefunden, so dab ieh auf diesen Be- 
fund kein so grebes Gewieht legen mSebte. Augerdem weiehen sehr 
oft, wie ieh an dieser Stelle vielleieht sagen dart, die Mengenbefunde 
in den einzelnen E.K. desselben Falles erheblieh voneinander ab. Ein- 
ze!ne bis wenige Fettgewebszellen fanden sich in 10 F/~llen yon 41/2 Mona- 
ten bis 53 Jahren, meist bei allgemeiner Fettarmut,  zuweilen jedoeh 
aueh bei Leichen mit st/~rkerem Fettpolster. Der letztgenannte Fall 
betraf einen 53 Jahre alien Mann mit Speiser6hrenkrebs, starker Ab- 
magerung und Blutarmut. In 32 Fgllen, die sieh fiber alle Altersstufen 
erstreeken, babe ich die Fettgewebsmenge als mi~gig his wenig bezeieh- 
net, d .h .  es fanden sieh nieht vereinzelte Fettzellen, sondern sehon 
Verb/inde yon mehreren Fettgewebszellen, und zwar mit der mittleren 
gergr6Berung betraehtet in jedem Gesichtsfeld mehrere davon. In 
allen fibrigen FgI!en war das Fettgewebe in den E.K. reiehlieh bis hoeh- 
gradig vertreten. 

Der jiingste Fall, bei dem ich Fettgewebe antraf - -  es ist fiberhaupt 
der jiingste Fall meiner Untersuehungsreihe - -  ist ein 4 Woehen altes, 
an eitriger Otitis und ErnghrungsstSrung verstorbenes M~dehen. Bei 
6 Woehen, 41/2--71/s Monate alten Kindern usw. wurden bei vorhan- 
denem und fehlendem allgemeinen Fettpolster Fettgewebszellen im 
E.K. gefunden. 13bet das trfiheste Vorkommen yon Fettgewebszellen 
hat sieh eine lebhafte Debatte gebildet. Erdheim glaubt auf das Auf- 
treten yon Fettgewebszellen frfihestens im 5. Lebensjahre rechnen 
zu diirfen. Petersen sah bei einem 21/4 Jahre Mten Kinde mit Diabetes, 
Yanase bei einem l j~hrigen, Arndt an seinem kleinen Material bei 
einem 7j/~hrigen, Brandenburg bei einem 21/4 Jahre alien, Fischer bei~ 
einem 2jghrigen, Ritter sogar bei einem 2 Tage alten Individuum die 
ersten Fettgewebszellen. Naeh meinen Untersuehungen muB ich das 
Auftreten yon interstitiellem Fettgewebe als physiologiseh bezeiehnen. 
Denn yon einzelnen, meist jugendliehen Individuen abgesehen, zeigte 
doeh die tiberwgltigende Mehrzahl der F/~lle meines nieht kleinen Unter- 
suehungsmaterials eine mehr oder weniger starke Fettgewebsdureh- 
waehsung. Aueh viele andere Untersueher betraehten diese Ersehei- 
hung Ms ganz normal, der Entdeeker der E.K., Sandstr6m, sagt in seiner 
Arbeit: ,,Das interstititielle Bindegewebe ist mitunter augerordentlieh 
reich an Fettzellen, zwischen denen das Driisengewebe wie eingesprengt 
liegt", Benjamins finder, dab ,,mit den Gef/igen regelm~gig mehr oder 
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weniger Fettgewebe in das Organ eintritt". Aul]erdem k6nne es aueh 
naeh seiner Meinung yon der Kapsel eindringen oder drittens ganz 
frei und isoliert zwisehen dem Parenehym vielleieht dureh Degene- 
ration entstehen. Zuckerlcandl sprieht yon einer FetLmetamorphose, 
die er Nr  ganz normal und regelmggig hilt,  und hat selbst Fglle yon 
hoehgradiger Verfegtung mit Parenchymschwund gesehen. Laignel- 
Lavastine und Duhem vergleichen an Hand yon 32 FMlen die Fett- 
gewebsdurehwaehsung des E.K. mit der des Pankreas. Sie vergleiehen 
das E.K.-Aussehen mi$ dem Bilde einer gekl6ppelten Spigze. Ftir 
das in der Regel normale Auftreten spreehen aueh die tiberM1 in der 
Literatur verstreuten Mitteilungen fiber das Vorkommen yon Fett- 
gewebszellen in den E.K. (Landois, Herxheimer). Ieh fiihre ganz wahl- 
los z. B. einen yon Aoyagi ver6ffentliehten Fall eines 41jghrigen Mannes 
mit Basedow an, bei dem die E.K. verh~ltnismi6ig hoohgradige Fett- 
gewebsdurehwachsung zeigten, oder Bauers 45jghrige Frau mit Osteo- 
malaeie, we neben hyperplastisehen Wueherungsherden reichlieh intersti- 
gielles Fettgewebe vorhanden war, oder die yon L. R. Mgller und Ritter 
besehriebenen Befunde. Engel land immer mehr oder weniger stark 
entwiekeltes Fegtgewebe (,,grossi globi di grasso"). Er vertritt die Auf- 
fassung, dal3 die E.K.-Zellen sich degenerativ in Fettzellen verwandeln 
k6nnen, weil er hgufig seine ,,globi di grasso" in Nestern yon Epithel- 
zellen eingelagert finder. Meiner Meinung nach dfirfte diese Deutung 
nieht zutreffen, sondern ieh glaube, dag das Fettgewebe sieh in erster 
Linie yon den sehon im Keime angelegten interstitiellen oder Kapsel- 
fettzellen, in zweiter Linie yon Bindegewebszellen aus engwiekelt, 
die dutch Atrophie des Drfisenparenehyms in koml0ensat.orisehe Wuehe- 
rung geraten. Letzteres sage ich nar mit groBer Vorsieht, da ieh es 
nieht fiir bewiesen halte. Dean, wie ich hier vielleiehlb sehon sagen 
darf, einen Paralle]ismus zwischen Binde- and Fettgewebsmenge habe 
ieh nieht feststellen k6nnen. Ieh habe eine ganze Zahl yon Fgllen ge- 
sehen, bei denen einem reiehliehen Fettgewebsgehalt ein spgrliehes 
oder sogar fehlendes Bindegewebe gegenfiberstand. Ein umgekehrtes 
Verhalten, Fehlen yon Fettgewebe bei Gegenwart yon Bindegewebe, 
fand ieh einmal. Als weiteren Beweis fiihre ieh einen yon Mooser be- 
sehriebenen Befund an den E.K. tines 27jghrigen Nannes mig endo- 
gener Fettsueht und hoehgradiger Osteoporose an. E.K. sowohl wie 
Sehilddrfise zeigten eine ungewShnlieh hoehgradige Bindegewebsver- 
mehrung, die den Organen eine ungewOhnliehe Hgrte verlieh. Die Schild- 
drfisenblisehen waren klein, atrophiseh, wenig Kolloid enthaltend bei 
starker Bindegewebsvermehrung der Arterienintima. Dem E.K. fehlte 
die typische gelb-braune Farbe, Fettgewebe war nur am l%ande in 
der Nghe der Kapsel zu sehen, im Inneren fehlte es v t i l l ig .  Petersen 
seheint ihnlieher Meinung zu sein, wenn er sagt, dab Fettgewebe dutch 
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Umwandlung von perivascu]~rem Bindegewebe entstehe. Allerdings 
finder er bei 100 F~lien nur 21real Fettgewebsdurchwachsung, gibt 
aber leider keine Angaben fiber die Lebensalter der einzelnen F/~lle. 
Die Xu9erung Hartwichs, dal3 interstitielle Fettgewebsentwieklung 
beim Erwachsenen nur in einigen F/illen auf Kosten des Parenehyms 
zu setzen ist, will ieh hier nur erwghnen. 

Wovon h~ngt nun die Fettgewebsmenge ab ? Erdheim hat als erster 
eine Beziehung zum Lebensa]ter aufgestellt, die yon den meisten Unter- 
suehern bests worden ist. Aueh meine Ergebnisse spreehen durchaus 
f/it ein stetiges Steigen der Fettgewebsmenge mit zunehmendem Alter. 
Ebenso stellt Schall, der w~hrend des Krieges 150 Leiehen yon Soldaten 
im Alter yon 18--45 Jahren untersuchte, ein Zunehmen des Fett- 
gehaltes mit dem Alter fest, desgleiehen Getzowa, die von Npomat6ser 
Umwandlang des Drfisenparenchyms spricht. Sie beschreibt den E.K. 
Zustand bei einem I6jghrigen Mensehen, wo das E.K.:Parenehym 
auf einen 1/4 ram dicken Halbmond verringert war, w/~hrend der Rest 
des 5 : 5 : 7 sam groI~en E.K. aus Fettgewebe bestand. Vereb~ly spricht 
yon einer stetigen Vermehrung des Fettgewebes mit zunehmendem 
Alter. Eine v611ige Fettgewebsumwandlung des E.K. in jungen Jahren 
h~lt er ganz mit Recht ffir pathologisch. Eine gegens~tzliche Meinung 
vertr i t t  Todyo, der eine Unabh~ngigkeit vom Alter in den 24 von ibm 
untersuehten F/~llen gefunden zu haben glaubt, ebenfalls sagt Fischer, 
dal] das Alter'allein nicht maBgebend sei, ein 80j/~hriger habe unter 
Umst~nden weniger Fettgewebe als ein 20j/ihriger. 

Neben dem Alter wurde schon frfih eine Abh~ngigkeit der Fett- 
gewebsmenge yore Ern~hrungszustand zu beweisen versueht, was 
mindestens ebensoviele Stimmen auf den Plan fief, die eine solche Be- 
ziehung in Abrede stellten. Wenn ich mit meinen Ergebnissen beginnen 
darf, so muI) ieh sagen, dab ich auf Grund des von mir gesehenen Materials 
durchaus kein Parallelgehen habe linden kSnnen. Gewil] weisen eine 
ganze Reihe von F/~llen neben einem reichliehen Fettpolster auch mehr 
oder weniger starke Fettgewebsdurchwaehsung der E.K. auf, aber! 
meistens beweist das nur den Zusammenhang mit dem Alter ohne 
bindende Sehl/isse ffir die Abh/~ngigkeit vom Ern/ihrungszustand zu-  
zulassen. In meinem Material stimmt in knapp 50% der Fs der 
Fettgehalt  in1 E.K. mit dem allgemeinen Ern/ihrungszustand fiber- 
ein, aber in den fibrigen F/!llen ist dies durehaus nicht der Fall. Kaehek- 
tische haben E.K. mit starker Fettgewebsdurehwachsung, umgekehrt 
fettsfichtige Personen E.K. mit ganz spgrlichem Fettgewebsgehalt. 
Hier sei an den oben angeffihrten Fall yon Mooser erinnert, wo der 
an hochgradigster endogener Fettsueht verstorbene Mann sp~rliche 
Fettzellen in den E.K. aufweist. Auch Fischer, Herxheimer, SchaU, 
Vereb@ly (mit Ausnahme yon 2 F/~llen yon starker Aufzehrung, wo er 
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ausgesl0rochene Atrophie der Fettzollen fund) lougnen einen Zusammen- 
hang. Ausfiihrlich hubert sieh •odyo, wio oben kurz erw~thnt, zu dieser 
Frage. Er  finder in 8 F~llen keine, in weiteren 8 geringe, in 4 m~l~ige, 
in 3 betri~chtliehe, und in einem Falle sehr hoehgradige Fettgewobs- 
durehwachsung unabh~ngig veto Alter. Andererseits hebt er als sieher 
hervor, dab die Fettgewebsmenge veto Ernghrungszustand des In- 
dividuums abh~ngig ist. Aueh Erdheim und Danisch glauben, einen 
Parallolismus zwisehen dora KSrporfett und dem Fettgowebsgehalt 
der E . K .  regelm/~gig beobachtet zu haben, doch drtickt sich Erdheim 
reeht vorsiehtig aus, wenn or sagt: ,,Die Menge der Fettzellen ist somit 
in erster Roiho veto Alter des Individuums abh~ngig. Einen geringen 
EinfluB hat aber aueh hier der allgemoine Ernghrungszustand." Zu 
~hnliehen Schliissen kommt aueh Arndt. Gegen die strenge Abh~ngig- 
keit vom Alter sowohl wie veto Ern~hrungszustand sprechen die yon 
mir gemaehten Beobaehtungon, dab bei demselben Fa]l versehiedene 
E.K. versehiedonen Gehalt an interstitiellem Fettgowebe, wio aueh 
an intraeellul~ren Lipoiden, auf die ieh gleich zu spreehen komme, 
aufweisen. Zusammenfassend sei mit aller Vorsicht gesagt, daft die 
Fettgewebsmenge der E . K .  in der Regel mit dora Lebensalter zu- 
nimmt und yon ihm abh~ngt, daft abet eine siehere Beziehung zum 
Ern~hrungszustand unwahrseheinlich erscheint. Was die ehemische 
Natur des Fettes in don Fettgewebszellen betrifft, so besteht as aus 
Neutralfetten, die sieh mit Sudan leuehtend rot und mlt Nilblausulfat 
rot bis rosa f~rbon. 

Doppeltbreehende Lipoide sind yon Erdheim als erstem in den 
E.K. gosueht, abet nieht gefunden worden. Erst Karwic/ca blieb es vor- 
beha]ten, bei 20 untersuehten E.K. 4real doppoltbreehende Lipoide 
von einigen wenigen Kugeln bis zu 50 in einem Falle zu finden. Arndt 
fund bei seinen 24 Fiillen nur 3mul eehte unisotrope Substanz in ge- 
ringer Monge. Engel fund in fast allen Ze]len sehr viel kleine, weniger 
grebe doppoltbreehendo K6rner - -  ,,moltissimi granuli piceoli e in 
minore numero di granuli di grandezza maggiore, rifragenti". Bei meinen 
Untersuchungon fund ich in 41 F~llen echto Doppeltbrechung, toils 
nur einze]no, tells sehr reichlich doppeltbreehende Krystalle. Meist 
lagen sie im Stromafettgewebo, nut  in 4 F/~llen sehienen sie den Driisen- 
zellon selbst anzugeh6ren, wio aueh Arndt beriehtet. Die doppolt- 
breehenden Lipoide treton erst yon einem bostimmten Alter an auf, in 
Spuren fund ieh sie zuerst gel einom 4 j/~hrigen, dann 8- und 14~ ji~hrigen. 
Einigermaften hi~ufig finde ich sie erst veto 23. Lebensjahre an. 

Wie steht es nun mit den intracellul~ren Lipoiden, die sehon Sand- 
strdm als KSrnehen, die bisweilen in reichlieher Menge vorkommen, 
besehrieben hat. Um gleieh bei ihrom chemischen Charakter zu bleiben, 
so ist da hervorzuheben, daft sie grSfttenteils Lipoide im engeron Sinne, 
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also in der ttauptsache Phosphatide und Lecithine, sin& Bemerken 
m5chte ich jedoch, dab die Stoffe selten rein in den Driisen- 
zellen auftreten, sondern moist gemischt mit andercn Fettarten,  z. B. 
Estern der Palmitin-, Stearin- und Oleins~ure, Cholesterinestern usw. 
vorkommen. Dies l~gt sich such deutlieh dureh die Nilblausulfat- 
f~rbung naehweisen, dureh die die Lipoide selten rein blau, sondern 
moist in verschiedenen T5nungen yon blau bis violett erseheinen. 
Durch Sudan werden sie r6tlich bis gelb, mit Smith-Dietrich dunkel- 
blau gefi~rbt. Einen Mengenunterschied zwischen den durch Sudan und 
Smith-Dietrich dargestellten Lipoiden land ieh 14real fiber alle Alters- 
klassen verteilt, yon 4Wochen bis zu 73 Jahren. 5mal fiberwogen 
die Sudanlipoide, 9mal die mit Smith-Dietrich gef~rbten. Ob diese 
Erseheinung allein dureh das Uberwiegen einer Fet tar t  gegenfiber 
anderen zu erkl~ren ist, odor ob eine postmortale Vermehrung der 
mit Sudan nieht fgrbbaren Lipoide vorlieg~, kann ich nieh~ beurteilen. 
Bei 2 yon den 14 Fgllen waren sogar mit Sudan gar keine Lipoide 
nachweisbar, wghrend bei den nach Smith-Dietrich gefgrbten Prgpa- 
raten deutliche Lipoide in nicht unerhebliehen 1V[engen zu linden 
waren, t3ber gleiche Beobach~ungen hat  auch Arndt in seiner 5fter 
angeffihrten Arbeit berichtet, auch Kawamura spricht yon Lipoiden, die 
sich mit Sudan fast gar nieht fgrben. 

Wie bei dem Fettgewebe hat man such bei den Lipoiden Beziehungen 
zwisehen ihrer Menge nnd dem Alter gefunden. Zuerst hat Erdheim 
darauf aufmerksam gemaeht, der das hSchste Alter, bei dem intra- 
eellulgre Lipoide vorkommen sollten, mit 4 Monaten angab. Die Lipoide 

s i n d  nach seiner Besehreibung zuerst sehr feintropfig, gleichmi~Big 
verteilt, nur mit schgrfsten Objektiven wahrnehmbar. Ihre GrSBe soll 
mit steigendem Alter zunehmen, yore 20. Lebensjahre an die Gr6Be 
eines halben, von 50 Jahren an die eines ganzen Kernes haben, ja im 
8. und 9. Dezennium die GrSBe eines Kernes um das Doppelte fiber- 
treffen. Noodt sail unter 23 Fgllen im 1. Lebensjahr nur 2real Lipoid 
in Epithelzellen, bei 10 Erwachsenen zwisehen 15 und 57 Jahren 3 real 

L ipo id  in Drtisenepithelien und kommt zu dem Ergebnis, dab Lipoid 
in den ersten 4 Lebenswochen st~ndig fehlt. Engel betont, dab er 
im ganzen Leben in fast allen Epithelk6rperchenzellen Lipoide land 
und bestreitet einen Zusammenhang mit dem Alter. L . R .  Miiller 
sab bei einem 3 Tage alton Nengeborenen die Dr/isenzellen zum grSgten 
Toil mit seharf umschriebenen Fett tropfen geffillt. Fischer berichtet 
desgleichen yon kleinen Fett tropfen in den Drfisenepithelien, die allmgh- 
lich an Gr6i3e zunehmen, schlieBlich bei starker Verfettung den ganzen 
Zelleib einnehmen und den Kern an die Wand drs k5nnen, ~hnlieh 
wie bei der Verfettung yon Leberzellen. Auch Danisch t r i t t  ffir eine 
Vermehrung der Lipoidmenge mit zunehmendem Alter ein und ver- 

Virchows Archiv. Bd. 265. 10 
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mutet,  da[t die Lipoide physiologische Stoffwechselprodukte sind. 
Dieser Ansicht m6chte ich reich vSllig anschlie[ten. Naeh meinen 
Untersuchungen treten sie schon im friihesten Alter, bei meinem 
Material schon bei einem 4 Wochen alten S~ugling, auf, nehmen mit 
steigendem Alter an Menge zu und sind in der Regel nieht zu ver- 
missen. Gewil~ gebe ich zu, dab his zum 5. Jahre ihr Vorkommen nicht 
regelmgl]ig zu finden ist - -  unter 20 F~]len bis zum 5. Jahre fehlten 
sie 8mal - - ,  vielleieht waren sie mit den yon mir benutzten optisehen 
und histoehemisehen Hi]fsmitteln nicht nachzuweisen, aber in den iibri- 
gen F~llen waren sie, wenn such zuweilen nur in geringer Menge, stets 
auffindbar. 

Dag die E.K. eine fiir den Organismus lebenswiehtige Aufgabe 
erfiillen, sieht man aus den zahllosen experimentellen Untersuehungen 
(Blum, dort auch Literatur), sowie bei F~llen yon Tetanie und s 
bei S~uglingen und Kindern, bei denen sich in den E.K. in einem hohen 
Prozentsatz zerstSrende Blutungen fanden (Bliss, Erdheim, Branden- 
stein, Haber/eld, Yanase). Aueh Herxheimer vertr i t t  die Auffassung, 
dab die Lipoide mit Ausnahme iriiher Alterstufen st~ndig in solcher 
Menge vorkommen, dab man ein pathologisches ~bermaft yon Lipoiden 
schwerlieh feststellen kann. Besonders sind die sogenannten Haupt-  
zellen mit Lipoiden angefiillt im Gegensatz zu den lipoidarmen Oxy- 
phflen oder Welshschen Zellen (Fischer, Danisch, Petersen). Eher kann 
man naeh Herxheimer aus einem geringen Lipoidgehalt auf kral~k- 
hafte Vorgs sehlie[~en, denn es ist ja bekannt, dal~ E.K. Adenome, 
hyperplastische Herde bei Osteoporose, Osteomalacie, Rachitis und 
anderen Knochenkrankheiten, sowie iiberhaupt junges oder neuge- 
bildetes E.K.-Gewebe arm an Lipoiden ist (Erdheim, Maresch, Ritter, 
Todyo). l~ur kann Schall auf Grund seines schon n~her gekennzeich- 
neten Materials eine Beziehung zwisch~n Alter und Lipoidmenge 
nicht feststellen, was mir ohne weiteres einleuchtet, da in den yon ihm 
untersuchten Altersstufen zwischen 18 und 45 Jahren die Lipoidmenge 
nicht so gewaltigen Schwankungen unterliegt, denn kurz vorher und 
nachher etwa yore 50. Jahre an erfolgt gew6hnlich eine deutliche Ver- 
mehrung. 

Der Erns hat nach allen oben angeffihrten Verfassern 
im Gegensatz zum Fettgewebe keinen EinfluB auI die Lipoidmenge. 
Diese Beobachtung kann ich roll  und ganz bests Auch O/tune// 
kommt nach Versuchen an hungernden Kaninchen zu denselben 
Ergebnissen, ja die Lipoidmenge ist im Hunger nach seiner Meinung 
eher gr6fter gegenfiber der Norm. Schlieftlich habe ich such untersucht, 
ob zwisehen dem Blutgehalt der E.K. und der Fettgewebs- und Lipoid- 
menge Beziehungen bestehen, abet such die Forschungen in dieser 
Richtung waren negativ. Eine konstante Parallele lief~ sieh nicht fest- 
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stellen. Ebenso liel3 sich kein gesetzm/~Biges Verhalten bei plStzlich 
Verstorbenen ableiten, denn ein 41/2 Jahre altes Kind mit Morphium- 
vergiftung zeigte reichlich Fettgewebe und Spuren yon Lipoiden, 
eine 24j~hrige SelbstmSrderin (Salzs/~ure) zeig~e reiehlich Fettgewebe 
und Lipoide, ein 32 Jahre alter an Veronalvergiftung Verstorbener 
ebenfalls sehr reiehlich Fettgewebe und Lipoide. 

Was die p~thologisehen Ver~nderungen der E.K. betrifft, so ist, 
wie ich sehon in der Einleitung hervorhob, mein Material ~bsiehtlich 
so gew/~hlt, dab diese Fiille ausseheiden. Der einzige krankhafte Be- 
fund waren Konglomerattuberkel bei einem an Miliartuberkulose ver- 
storbenen 5j~hrigen Kinde. Organe yon Kindern, bei denen im Kranken- 
blurt Kr~mpfe oder Tetanie verzeiehnet waren, h~be ieh 2real unter- 
sucht, bei einem (8 Monate) land ich Blutungen in den E.K., bei einem 
anderen niehts Abnormes. Die Meinung, d~13 Blutungen in den E.K. 
Tetanie hervorrufen kSnnen, ist yon verschiedenen Seiten (Erdheim, 
Yanase) vertreten worden. Naeh Lubarschs Ansicht sind jedoeh die 
Blutungen nieht die Ursaehe, sondern die Folgen der Tetanie. D~s 
erste dieser beiden Kinder hatte auch R~ehitis, doch konnte ieh keine 
diesbezfiglichen Veranderungen in den E.K. linden. Auch Lubarsch, 
der eine ganze Reihe yon rachitischen Sguglingen und Kindern unter- 
suchte, hat  nie pathologisehe Befunde erheben kSnnen. 2 F~ille, 5 und 
71/2 Jahre alte Kinder, sind an Diphtherie verstorben. Bei beiden Fallen 
finde ieh in den E.K. reiehlieh Fettgewebe, mgl3ig viel, bzw. spgrlieh 
Lipoide,. Ieh ~4irde diese Befunde nicht als aul3ergewShnlich ansehen, 
der Befund entspricht dem Durehschnitt dieser Altersstufe. Harrier 
jedoch, der 126 Kinder untersuchte, land bei 3 F/~llen yon Diphtherie 
- -  4, 7 und 9 Jahre - -  eine sehr betr/~chtliehe Fettmenge in den E.K., 
so dal3 er zu folgendem Sehlu{3 kommt: ,,Nous signalons l'infiltration 
graisseuse qui, patrols discrete, peut aussi envahir routes les glandes 
et que nous n'avons jamais trouvge aussi marqu6e dans aueune autre 
maladie infectieuse." Arndt, in dessen Material sich ein sehr junges 
an Diphtherie verstorbenes Kind befindet, fand dessen E.K. vSllig 
lipoidfrei. Er  halt sich nicht fiir bereehtigt, aus diesem einen Falle 
Sehlfisse zu ziehen. Jedenfa]ls best/~tigen Arndts und meine Beob- 
aehtungen an einem ebenso groBen Material durchaus nicht die yon 
Harrier aufgestellten Behauptungen. 

Schildclriise. 
In der neusten gr6Beren zusammenfassenden Arbeit fiber die Schild- 

drfise in Hen]ce-Lubarschs Handbueh der spezie]len pathologisehen 
Anatomie gibt Wegelin das Vorkommen yon Lipoiden in diesem Organ 
als etwas ganz Gew6hnliches an, w/ihrend er das Auftreten yon Fett-  
gewebe als ,,se]ten" bezeichnet. Bevor ich jedoch auf Grund meines 

10" 
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UntersuchungsmateriMs dazu Stellung nehme, will ich betonen, was 
ja bei der Sehilddrfise besonders wiehtig und ganz unerl~lllieh ist, 
dab das Material aus der Norddeutschen Tiefebene s tammt,  und dab 
krankhaf t  vergnderte Driisen so gut wie gar nieht in die Untersuehung 
einbezogen worden sind. Ganz allgemein kann ieh sagen, wenn ieh 
die Befunde an Sehilddrtise und E.K.  vergleiehe, dab die Gesamt- 
f e t t m e n g e -  interstitielles Fettgewebe und intraeellulgre Lipoide - -  
im E.K. bei weitem gr6Ber ist als in der Sehilddriise, und dab ein g~nz- 
lich anderer Magstab angelegt werden mug. Wenn z .B.  beim E.K. 

Abb. 2. Schilddrtise einer 67 j~hrigen F iau  (Nr. 150/26) mit  reichlich interstitiellem Fettgewebe 
(schwarz). Reichert ,  Objekt.  16 mm. Komp.-Okular  6. l~xpon. 40 Sek. Lipa-Filter 211. 

die Menge yon I0 Fettzellen als spgrlich bezeiehnet ist, dann ist dies 
in der Sehilddrtise unter Umstgnden sehon Ms reiehlieh aufzufassen, 
und ein Befund wie der, dab ein E.K.  zu a/4 aus Fettgewebe besteht, 
ist bei der Sehilddriise ~ugerst selten. Von Ntahr ist auf der Tagung 
Nord-Ostdeutseher Pathologen im Jahre  1922 die Sehilddriise eines 
70j~hrigen Mannes gezeigt worden, bei der der obere Pol des linken 
Sehilddriisenlappens vollstgndig dureh Fettgewebe ersetzt war. Ein 
vikariierendes Einwaehsen vom Hilus kam nieht in Frage, da normale 
Sehilddriisenblgsehen zuweilen im Fettgewebe eingestreut waren. Gerade 
das interstitielle Fettgewebe kommt  in der Sehilddriise nur reeht 
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diirftig zur Entwicklung, im Zentrum findet man es seltener und in 
geringerer Menge als in der NAhe der Kapsel, woes  sich oft noch linden 
]A6t, wenn man in den fibrigen Teilen der Driise vergeblich gesucht 
hat. Gar kein Fettgewebe land ich in 11 F~llen d. h. in 10,7~o, und 
zwar haupts/~chlich im S/~uglingsa]ter, ~ul~erst sloArlich und nur einzelne 
Zellen 29real, und zwar in allen Altersklassen, die Angabe wenig machte 
ich 36ma], reichlich 22ma] und stark 5real. Eine Parallele mit dem 
Alter l~l~t sich gut aufstellen, doch ist sie bei weitem nicht so deutlieh 
und schlagend wie beim E.K. Bei der Schilddriise kann ieh nur sagen, 
dab yore 50. Lebensjahre an Fettgewebe konstant vorkommt, dab 
die Befunde reichlieh und stark sich mit steigendem Alter h/iufen, 
wiihrend das spAr]iche Vorkommen yore S/iuglingsalter an allm~hlich 
abnimmt. Eine Ubereinstimmung der Fettgewebsmenge in der Schild- 
drfise mit dem K5rperfett  und allgemeinem Ern~hrungszustand ist 
nach meinen Befunden als eine rein zuf/illige zu bezeichnen. Wenn 
bei dem E.K. bei ca. 50~o der FAlle eine gewisse, sicherlieh aueh rein 
zuf/~llige Beziehung sich finden lie6, So sinkt diese Zahl bei der Schild- 
drfise auf 40~o herab. Zu ganz /~hnlichen , nicht verSffentlichten Be- 
funden kommt di Biasi, der in unserem Institute bei 100 Schilddrfisen 
aller Altersklassen an Sudanschnitten das Vorkommen yon Fettgewebe 
untersucht hat. Auch an seinem Material ist eine Beziehung zwischen 
Schilddriisenfettgewebe und KSrperfett  nicht zu erkennen. Er  land 
gar keine Fettzel]en in 20~o, nur subeapsul~re in 3o/0 seiner FAlle. 
Wenn die Zahlen yon meinen etwas abweichen, so ist die ErklArung 
darin zu suehen, da6 di Biasi Totgeburten und SAuglinge bis zu 10 Wo- 
chen 9mal untersuchte, wi~hrend ich 2 derartige F~lle (4 und 6 Wochen) 

"z/~hle. Fasse ich di Biasis und meine F/ille zusammen, so ergibt sich, 
da6 bei 203 Schilddrfisen aller Altersklassen yon Totgeburten his 
zu 80 j/~hrigen 31real keine Fettze]len gefunden wurden, d. h. in 15,3~o. 
Arndt sah bei seinen 24 F/~]len ]3real interstitielle Fettzellen, Erdheim 
bei seinen 100 FAllen 17real Fettze]len, Kloeppel bei 300 F/illen nur 
2real interstitielles Fettgewebe, ferner wurde es schon frfiher yon Pere- 
meschko, Sata, Ehrich u.a .  beschrieben. Haeberli, der 100 Fi~lie aller 
Altersklassen untersucht hat, ~uI~ert sieh ganz unbestimmt, er gebraucht 
weder den Ausdruck Fettzellen noch Fettgewebe, sondern macht nur 
folgende Angaben: ;,Ira bindegewebigen Stroma der Septen finde ich 
fast immer FettkSrner zwisehen Bindegewebsfasern" und ,,in jiingeren 
Drfisen finder n~an iibrigens entschieden mehr Fet t  im bindegewebigen 
Stroma als bei ~]teren Drfisen", und ,,das Fett ,  das im Stroma mancher 
Drfisen sich finder, in ]3indegewebszellen oder zwischen Bindegewebs- 
fasern, verschwindet in marantischen Zust/~nden vollstAndig. Im Stroma 
kommt es nie zu einer nennenswerten AnhS.ufung yon Dauerfett".  Mit 
Absicht babe ich Haeberli so ausftihrlich angeffihrt, d en n  Arndt liest 
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uus diesen Angaben den Begriff Fettzellen heraus, was ich nieht so 
ohne weiteres annehmen will. Meiner Meinung naeh k5nnen Haeberlis 
Angaben aueh die in Bindegewebszellen gur nieht so selten unzutreffen- 
den Lipoide betreffen, die uueh ieh reeht hgufig in versehieden sturken 
Mengen gesehen habe. Ein Zusummenhang mit dem Ern~hrungs- 
zustund hulten Arndt und Haeberli ftir wahrseheinlieh, wghrend Erd- 
heim und Wegelin ihn ublehnen, l~ber eine Zunuhme mit dem Alter 
sind sieh alle Untersueher einig. Das Fettgewebe besteht uus Neutral- 
fetten und gibt mit Sudan und Nilbluusulfut die typisehen Fgrbungen. 
])oppeltbreehende Lipoide fund ieh 18real, duvon 6mal im Inter- 
stitium, sonst in seghuften oder abgestoBenen Bl~sehenepithelien. 
Karwicka sah in 20 Driisen 8mul doppeltbreehende Lipoide, Arndt 
5m~l, Kawamura 3real, Erdheim nie, Haeberli maeht keine genuuen 
Anguben. Es kommt nuch ibm hin und wieder in i~lteren Drfisen 
Doppeltbreehung vor, doeh hie bei Jugend]iehen. Meine jiingsten Fglle 
sind Kinder yon 4 und 8 Juhren, bei denen ieh Doppe]tbreehung fund. 
Arndt sagt nur, dab er bei einem 11 jiihrigen Kinde fiberaus viele doppelt- 
breehende Lipoide fund, und Karwielca besehreibt diese sehon bei 
einem 41/2ji~hrigen Kinde. 

Einfacher liegt der Fall bei den Lipoiden. Hier stimmen a]le Unter- 
sucher bis auf einzelne fiberein, dub die intracellulgren Lipoide mit 
dem Alter an Menge und an Gr6Be zunehmen und von einem gewissen 
Alter an physiologisch und konstunt, wenn aueh zuersg noeh an der 
Grenze des Erkennbaren, vorkommen (Erdheim, Bozzi, Kohn, Kdllilc- 
ker, Langendor]], Schaper). Erdheim stellt als unterste Grenze den 
2. Lebensmonat auf, Herxheimer h~tlt diese Zahl fiir zu niedrig, und 
Arndt berichs yon einem 4 Monute alten Full, wo er keine Lipoide" 
fund. Ich fund t a r  keine Lipoide bei 41/2 und 5 Monate alten Kindern, 
nut  in Bindegewebszellen bei einem 14 Monate alten Kinde. Haeberli 
dugegen will immer, selbst bei Feten und Neugeborenen Lipoide ge- 
funden haben. Nur R. L. Miiller und Sara erklgren das Vorkommen 
von Lipoiden in Drfisenepithelien fiir pathologiseh. Ein Zusummen- 
hung mit dem Ern~hrungszustand lehnen Arnclt, Erdheim, l~ukushi 
und Eguehi, Haeberli u.a. ub. Erdheim will es damit beweisen, dug 
er bei Pflanzenfressern (Pferd, Rind, Sehwein, Affe usw.) und Nage- 
tieren, bei denen yon einem aus der Nabrung resorbierten Fe t t  keine 
Rede sein kunn, dieselben Verhgltnisse fund wie beim Menschen. 
Auch Okune][ bestreitet, dug Ver~nderungen infolge Hungerns gegen- 
fiber normalen Drfisen derselben Altersstufe bestehen. Ausftihrlieh 
hut  Traina auf Grund seiner Versuehe an fustenden Kuninchen zu 
dieser Frage Stellung genommen. Er  kommt zu dem Ergebnis, dug 
die Epithelzellen im Hunger kleiner werden und ihr Volumen bei ver- 
hungerten Tieren ca. um 30% abgenommen hat. Itaupts~ehlich ist dus 
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Protoplasms, erst in zweiter Linie der Kern yon der Atrophie befallen. 
Die Fettk6rner sind in diesen geschrumpften Zetlen sowohl was Zahl 
als auch was GrSBe, Lage  und Form betrifft unver/indert. Beim Men- 
schen hat  er keine Untersuchungen anstellen kSnnen. Aus meiner 
Erfahrung kann ich such einen Zusammenhang zwischen Lipoiden 
und Erni~hrungszustand ablehnen. Hier will ich einschieben, dab ich 
das Auftreten der Lipoide in einer sogenannten zentralen K6rnchen- 
zone, d .h .  in dam dem B1/ischenluman benachbarten Teile der Driisen- 
zellen best~tigen kann. 

Beziehungen zwischen der Menge des Bindegewabsstromas und 
der des darin enthaltenen Fettgewebes, wie sie yon manehen Seiten 
(Wegelin), besonders bei Kretinen, ge/~uBert worden sind, kann ich 
in meinem Material nicht linden. Doch ist die Angabe yon Wegelin, 
dal~ das interlobul/~re Bindegewebe mit dam Alter zunimmt, sicher 
nicht yon der Hand zu weisen. Auch Erdheim gibt an, dab die Binde- 
gewebsmenge vom 60. Lebensjahre an recht betr/~chtlich wird. In 
meinem Material fand ich bis zum 4. Lebensjahre fast regelm/~gig, dann 
his zum 50. Jahre so gut wie nie, und yon diesem Zeitpunkte an wieder 
ragelm/tl3ig wenig bis reichlich Bindegewebe. Clerc fand in 47 nord- 
deutschen Drfisen 31real Stromavermehrung, in Berner Drtisen noch 
ungleich hgufiger. Dies best/~tigt Sanderson, der in Berner Drtisen 
viel breitere Bindegewebssepten fand als in norddeutschen. Anders 
steht es mit dem Mengenverh~ltnis yon Blur und Lipoiden. Wegelin 
glaubt ein Parallelgehen beider gefunden zu haben, such Haeberli 
vertr i t t  den Standpunkt,  dab bei Kreislaufst6rungen mit anhaltender 
Stauung in der Schilddrfise die Lipoidmenge fiber das normale vermehrt 
ist (z. B. bei 3 an Keuchhusten verstorbenen Kindern). Nach meinen 
Untersuchungen kann ich reich dem nieht ganz ansch[ieBen. Bei Neu- 
geborenen nnd Kindern stimmen diese Angaben an meinem Material 
nicht. Hier fehlen oft die Lipoide vSllig bei einer hochgradigen Blut- 
fiberffillung. Bei /Llteren Individuen scheint, mit reichlichen Aus- 
nahmen, eine gawisse, vielleicht rein zuf/tllige ~bereinstimmung zu 
bestehen. Die Behauptung yon Loeper und Esmonet, dab bei pl6tzlich 
Verstorbenen die Lipoide fehlen sollen, was schon yon Wegelin und 
Haeberli abgelehnt worden ist, kann auch ich nicht  best/itigen.. Bei 
4 durch Vergiftung oder SchuBverletzung Verstorbenan fanden sich 
in allen F/tllen wenig bis reichlich Lipoide. DaB die Abschuppung 
ein normaler postmortaler Vorgang ist, wie wohl jetzt  allgemein ver- 
treten wird, glaube such ich annehmen zu dtirfen, denn bei den meisten 
Pr/~paraten land ich abgestol3ene Epithelien in dem Follikelinnern. 
Bei Erdheim findet man die Bemerkung, dag yore 50. Lebensjahre 
an eine starke Epithalabschuppung mit Lipoideinlagerungen ge- 
funden wird. Ziemlich rege]mgi3ig land ich fettige Bestandteile im 
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Kolloid oder Bliischenlumen schon yon ca. 20 bis 25 Jahren an, 
was sieh mit den Angaben yon Haeberli deekt. Das Vorkommen 
yon Erythroeyten  in Follikeln, das nieht so selten ist, ist wahllos 
fiber Mle Alter verstreut, so dug sich gesetzm~Bige Beziehungen 
davon nieht ableiten ]assen, wie auch frfiher yon Anderson gefunden 
wurde. Rundzellenherde fand ich 4real vom 30. Lebensjahre an. 
Simmonds h~lt ihr Auftreten bei Basedowstrumen im Gegensatz zu 
Lubarsch ffir etwas hiiufiges, bei normalen Drfisen h~lt er ein Vorkommen 
bis zu 5% ffir physiologiseh. DaB in Adenomen der LipoidgehMt gegen- 
fiber dem fibrigen Drfisengewebe herabgesetzt ist (Erdheim), habe 
~ch in 2 F~llen gesehen. Kurz streifen will ich die Angabe yon Kloeppel, 
dal~ der Fettgehalt  in Tiefiand- und Gebirgslandschilddrfisen gleieh 
groB ist. Was die chemisehe Natur  der Lipoide betrifft, so kann ieh 
auf das bei den E.K. Gesagte verweisen. Naeh Arndts und meinen 
Untersuehungen sind sie zum gr6Bten Teil Lilooide im engeren Sinne, 
die mit Smith-Dietrich und Sudan sich einwandfrei nachweisen lassen. 
Mit Nilblausulfat geben sie keine Rotf~rbung wie dig Neutralfette, 
sondern eine Blauf~rbung in versebiedenen Sehattierungen, je naeh 
ihrer Zusammensetzung. DiG Angaben yon Haeberli, wonaeh es sich 
bei den Schilddrfisenlipoiden gr6Btenteils um NeutrMfette handelt, 
kann ich nieht best~tigen. 

Nebenniere. 
Wenn bei den E.K. und der Schilddrfise das Vorkommen yon Fett-  

gewebe etwas durchaus Bekanntes i s t ,  so finden sich in der ganzen 
Nebennierenliteratur keine Angaben fiber das Auftreten yon Fett-  
zellen in diesem Organ. Ob Napp, der yon ,,kleinen, hellrot leuchten- 
den Schollen im interstitiellen Gewebe" spricht, damit Fettzellen 
gemeint hat, geht aus seiner VerSffentlichung nicht hervor. Lubarsch 
war seit lhngerem ~ufgefallen, da~ in mit Sudan gef~rbten Nebennieren- 
pr~par~ten in der Rinde zuweilen stark rot gef~rbte Gebilde auf- 
treten, die zweifellos Ms Fettzellen anzusehen sind. Bei meinen Unter- 
suehungen h~be ich besonders auf dieses Vorkommen yon Fettgewebe 
ge~ehtet. ~uBer den Nebennieren der 103 F~ll% bei denen ieh ~uch 
E.K. und Schilddrfise untersucht babe, habe ich noch die Neben- 
nieren yon ungef~hr 50 anderen F~lIen be~rbeitet. T~ts~ehlich fand 
ich, wenn aueh nicht allzu h~ufig, in der Nebennierenrinde einzelne 
oder in kleinen Haufen zusammenliegende Fettzellen, die alle den 
NeutrMfetten eigene F~rbungen zeigten, besonders sich mit Sudan 
leuchtend rot f~rbten im Gegensatz zu den gelblich rot gef~rbten intra- 
cellularen Lipoiden, die ja Lipoide im engeren Sinne sind. D~[~ es 
sich n i c h t u m  Trugbilder oder Kunstprodukte,  sondern um einw~nd- 
freie im Verband der Rindenzellen l~egende Fettzellen handelte, be- 
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wiesen mir neben einer peinlichen Technik die genauesten und oft 
wiederholten Beobachtungen mit  starken Objektiven und die histo- 
chemischen Reaktionen. Die Ze]len zeigten mit  der Sudan- und Nil- 
blausulfatfarbung ihre einwandfreie Natur  als Neutralfette. Zur 
weiteren Sicherstellung babe ich in jedem Fa]le einen Schnitt mi t  
H~malaun-Eosin gefgrbt - -  es wurden nur unmit telbar  aufeinander- 
folgende Schnitte untersucht - -  und an Stel]e der mit  Sudan gefgrbten 

Abb. 3. Nebenniere einer 72j~hrigen Frau  mit  sehr reichlichen Fettzellen. Sekt.-Nr. 1301/26. 
Leitz, Objektiv 3, Okul~r 3. 

Fettzellen s~h man einen gro•en Hohlraum mit  einem an die Peri- 
pherie verdr~ngten Kern, Bilder, wie man sie vom KSrperfettgewebe 
u .a .  gewohnt ist. Mit diesen Methoden babe ich an ca. 150 Neben- 
nieren in 21 Fallen ganz sichere Fettgewebszellen gefunden, wobei 
ich al]e irgendwie zweifelhaften Fglle ausgeschaltet habe. Die Menge 
schwankt yon einzelnen isolierten Zellen bis zu mehreren Herden von 
ca. ]5- -30 Ze]len in einem Schnitt. Bei Kindern habe ich sie nie 
gefunden, zuerst bei einem 19j~hrigen, doch erst yon etwa 40 Jahren 
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an ist ihr Vorkommen nicht mehr so selten, um vom Ende des 7. Jahr- 
zehnts an als haufig bezeichnet zu werden. Aueh naeh AbschluB meiner 
Untersuchungen habe ich gelegentlich Fettgewebe in der Nebennieren- 
rinde gefunden, ebenso andere darauf aufmerksam gemachte Unter- 
sueher. Es ist also keineswegs so selten, wie vielleicht angenommen 
werden kSnnte. Eine Beziehung zwisehen dem Auftreten von Fett-  
gewebszellen und dem Ern/~hrungszustand habe ieh nieht finden 
k6nnen. 

~be r  die Lipoide, ihr Verhalten und Auftreten in der Neben- 
niere besonders der Rinde, sind so viele Arbeiten ersehienen, ich er- 
innere nur an Lubarsch, Landau, Goldzieher, Dietrich, dab ich reich hier 
kurz fassen kann. Bestgtigen kann ich die Angaben, dab mit dem Alter 
die Rindenlipoide zunehmen, (Ascho//), dab bei Erkrankungen des 
Kreislaufs - -  Atherosklerose, Nephropathien u. a. - -  die Lipoidmenge 
fiber dem Altersdurchschnitt liegt (Weltmann, Kutschera), und dab 
bei jungen Individuen hauptsgchlich die Olomerulosa, bei Erwachsenen 
die Fascicu]ata die Lipoide speichert (Napp). Die Beobaehtungen 
Dietrichs fiber vacuolgre Degeneration bei ehronischen Infektionen, 
die sich vielleicht m i t  den yon Beckmann besehriebenen Lumina in 
Zellkomplexen der Nebennierenrinde deeken, kann ieh bestgtigen, 
ebenso wurde yon Kutschera, Weltmann u.a .  eine Verminderung der 
Lipoidmenge bei Infektionen festgestellt. Der reichliehe Gehalt der 
Rinde an Cholesterinkrystallen, der in Beziehung zur Gesamtlipoid- 
menge der Nebenniere steht (Landau) und diese zum grogen oder grSBten 
Teil ausmacht, ist zur Geni ige  bekannt: Ob die Nebennierenrinde 
die Rolle eines Cholesterinspeiehers (Hueclc, Landau) oder eines Regu- 
lators, bzw. ,,Spiegels des Bluteholesterins" (Ascho/h spielt, ist wohl 
noch nicht entschieden. Aueh die Frage, ob ein Zusammenhang zwisehen 
Lipoid- bzw. Cholesterinmenge und  allgemeinem Ernghrungszustand 
und KSrperfett  besteht, ist noch nicht einwandfrei geklgrt. Ewald 
g]aubte nach seinen Versuchen an fiberernghrten und hungernden 
Kaninchen die Behauptung aufstelten zu dfirfen, da~ die Lipoidmenge 
ganz schnell sich der gebotenen Nahrung und dem Ern~hrungszustand 
des Gesamtorganismus anpa0t, da er bei gemgsteten Tieren sehr 
reiehlich, bei verhungerten so gut wie gar keine Lipoide in der 
Rinde fand. 

Zu ~hnlichen Schlfissen kommt Ponomarew, der M~Luse mit mit 
Scharlaehrot gefgrbtem Speck Ifitterte, um festzustellen, ob und wann 
eine Fettinfiltration in die Nebenniere stattfindet. Seine Versuche 
zeigten, dab die mit der Nahrung aufgenommenen Fet te  in kurzer 
Zeit in der Nebennierenrinde erscheinen, dab vollst~ndiges t tungern 
oder fettfreie Ernghrung einen starken Lipoidsehwund in der Neben- 
nierenrinde hervorrufen, und dab die Nebennierenlipoide im Laufe 
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yon 36 Stunden erneuert werden. Zu entgegengesetzten Ergebnissen 
kamen O~une]], Traina, Hermann und Karwic]ca, die jede Beziehung 
zwischen KSrperfett, Ernghrungszustand oder Hnngern und Menge 
der Nebennierenlipoide energisch ablehnen. Wenn ich auf Grund des 
yon mir nntersuchten Sektionsmaterials zu dieser Frage Stellung 
nehmen d~rf - -  experimentelle Untersuchungen babe ich nicht vor- 
genommen --, so m5chte ich reich dahin ausspreehen, daf~ in einem 
gro~en Prozentsatz der Fglle eine Beziehung nicht ganz yon der Hand 
zu weisen ist. Besonders auffallend schi.en es mir, daft bei Personen, 
die eine starke Lipoidsklerose der Kreislauforgane zeigten und daneben 
fiber ein reichliches KSrperfett verfiigten, die Nebennierenrinde regel- 
m~f3ig einen sehr starken Lipoidgehalt aufwies. Die Deutung dieser 
Frage diirfte meiner Meinung nach die sein, daft weder die GrS•e der 
im KSrper vorhandenen Fettlager noch die mit der Nahrung einge- 
ffihrte Fettmenge maftgebend fiir den Lipoidgehalt der Nebenniere 
ist, sondern allein die im Blute gel5ste und kreisende Lipoidmenge, 
die dauernden Sehwankungen unterliegt, und daft infolgedessen auch 
die Menge der Nebennierenlipoide eine yon Minute zu Minute wech- 
selnde ist, wie ja auch aus den oben angefiihrten Versuchen hervorgeht. 
Die chemisehe Natur der Nebennierenlipolde habe ieh oben sehon 
flfichtig gestreift. Sie sind grSfttenteils doppeltbrechende Cholesterine 
oder deren Verbindungen mit Lipoiden im engeren Sinne oder Fett- 
s~ureestern. 

Am Ende meiner Ausfiihrungen mSehte ich noeh auf die Frage 
eingehen, ob Beziehungen zwischen der Menge von Lipoiden und Fett- 
gewebe in den 3 untersuchten Drfisen mit innerer Sekretion bestehen, 
obwohl ich diese Frage, allerdings in anderer Beziehung, sehon be- 
antwortet babe. Trotzdem halte ieh ein noehmaliges kurzes Eingehen 
auf diesen Punkt fiir ntitzlieh. Um zuerst auf Grund des yon mir unter- 
suchten Materials zu der Frage Stellung zu nehmen, so kann ieh in 
knappen Worten ein Parallelgehen und einen Zusammenhang der 
Fettgewebs- und Lipoidmenge der 30 rgane  ablehnen. Warum das 
so sein muft, will ich im folgenden zu erklgren versuchen. Wie oben 
gesehildert, besitzt der Nebennierenlipoidgehalt wahrscheinlich gar 
keine Beziehungen zu anderen Organen. Er ist lediglich vom Grad 
der im B]ute gel5sten Lipoide abh~ngig. Kann man das nun auch 
yon den Lipoiden der anderen beiden Organe, der Sehilddrfise und der 
Epithelk6rperehen behaupten ? Es ist unmSglich, diese Frage zu be- 
antworten, denn wir besitzen nur mehr oder weniger sichereVermutungen, 
aber fast keine Beweise fiber die Ursaehe und das Abh~ngigkeitsver- 
h~ltnis des Lipoidauftretens. Am meisten gesichert ist die Annahme, 
daft die Lipoide in engem Zusammenhang mit dem Stoffwechsel der 
Zellen stehen und als Produkte oder Zeugen dieses Lebensvorganges 
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au fzu fa s sen  s ind,  wie  dies y o n  Lubarsch v e r s c h i e d e n t l i c h  b e t o n t  w o r d e n  

ist .  D a  an  die  e inze lnen  O r g a n e  zu  g le icher  Ze i t  v e r s c h i e d e n  s t a r k e  

A n f o r d e r u n g e n  ges te l l t  we rden ,  m i t h i n  die S t ~ r k e  ih re r  L e i s t u n g  e ine  

v e r s c h i e d e n e  ist ,  so m u g  a u c h  die Menge  ih re r  L ipo ide  e ine  ve r -  

s ch ieden  g ro~e  sein.  A n d e r s  m i t  d e m  F e t t g e w e b e .  Dieses  f ib t  ke ine  

T ~ t i g k e i t  aus  u n d  h a t  ke ine  B e z i e h u n g e n  z u m  E r n ~ h r u n g s z u s t a n d  

u n d  s o n s t i g e n  K S r p e r f e t t ,  s onde rn  u n t e r l i e g t  Mlein 5 r t l i c h e n  Be-  

d i n g u n g e n ,  wie ich be re i t s  oben  ausge f i ih r t  habe .  W e n n  i m  E . K .  

e ine  S c h r u m p f u n g  des spez i f i s chen  D r i i s e n p a r e n c h y m s  m i t  da r au f fo lgen -  

de r  B i n d e g e w e b s h y p e r t r o p h i e  u n d  e v e n t u e l l e r  F e t t g e w e b s b i l d u n g  vor -  

l iegt ,  so b r a u c h e n  in der  Sch i lddr i i se  d u r c h a u s  n i c h t  ~hn l iche  Be-  

d i n g u n g e n  zu  he r r schen .  Also  k a n n  m a n  n i c h t  y o n  B e z i e h u n g e n  der  

F e t t m e n g e  der  e inze lnen  Dr i i s en  z u e i n a n d e r  sp rechen .  A u c h  Arndt 
l e u g n e t  au f  G r u n d  seines M a t e r i a l s  das  B e s t e h e n  eines  Z u s a m m e n -  

hangs  i m  e b e n  b e s p r o c h e n e n  Sinne .  Als  ] e t z t e r  Bewe i s  s ind  die zahl-  

r e i c h e n  e x p e r i m e n t e l l e n  U n t e r s u c h u n g e n ,  die zu  g l e i chen  E r g e b n i s s e n  

f f ihr ten ,  au fzufassen .  
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